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INTRODUCCIÓN

TODAS LAS COSAS NUEVAS: UN MINISTERIO DE DISCIPULADO PARA LA TRANSFORMACIÓN 
DE VIDA es un Ministerio de estudio bíblico y discipulado para las personas que estan desconectadas de una 
relación íntima con Jesucristo y no han experienciado la vida abundante que promete la Biblia para todos 
que  rinden sus vidas enteras a la señoría de Jesucristo. Está diseñado para ser facilitado por líderes con un 
corazón hacia Dios. El propósito del Ministerio de Todas las Cosas es ayudar en la sanidad interior espiritual 
y el crecimiento de las personas hambrientas a la transformación de vida. Este ministerio está diseñado para 
ayudar a liberar a las personas de la esclavitud del pecado y permiterles que experiencien sanidad interior de 
los efectos de tener vidas separadas o distanciadas de Dios.

Cada lección contiene cinco días de tareas para completar por los participantes del ministerio antes de reunirse 
en grupo para discutir la lección y completar los ejercicios en clase. Otro aspecto muy importante de este 
ministerio es la Escritura de memoria semanal que se relaciona con la lección de la semana.

Si está completando este libro de trabajo por su cuenta y no lo usa como parte de un estudio bíblico semanal 
facilitado, deberá comprar la Guía del facilitador para tener acceso a todo el material que necesita para 
aprovechar al máximo este estudio de la Biblia Esto es especialmente relevante para los ejercicios en clase 
presentados en este libro de trabajo. Si no tiene la Guía del facilitador, o alguien que está facilitando este 
Estudio Bíblico que está utilizando esa Guía del facilitador, algunos de los ejercicios pueden no tener sentido.

MENTORES RESPONSABLES
Crecemos espiritualmente como cristianos compartiendo nuestras vidas con otros cristianos. Un aspecto 
importante de este Ministerio es que usted tenga un Socio confiable de Responsabilidad Cristiana para 
compartir su viaje mientras trabaja a través de las tareas y las lecciones semanales. Habrá momentos en los 
que trabajará a través de este material en los que tal vez desee renunciar o ceder a las tentaciones que lo han 
atrapado durante años. Tener un Mentor Responsable a quien pueda acudir en momentos de tentación, o 
cuando necesite un amigo que comprenda por lo que está pasando, realmente puede ayudarlo a mantener el 
rumbo y experimentar la victoria sobre sus dificultades.

Se le puede asignar un socio de la responsabilidad por un(os) Facilitador(es) del Ministerio para trabajar 
con usted, o si está completando este libro de trabajo por su cuenta, por favor, encuentre a alguien de su 
entera confianza; con quien te sientas cómodo hablando; y que puedas contactar cuando tengas preguntas 
o dificultades para completar una tarea. El papel de esa persona es alentarte y orar por ti. Manténgase en 
contacto regular con su Mentor Responsable: comparta las tareas con ellos y hágales saber cómo se siente al 
trabajar con este material.

OTROS RECURSOS PARA LA TERMINACIÓN DE ESTE CURSO:
A Guide for Listening and Inner-Healing Prayer: Meeting God in the Broken Places por Rusty Rustenbach 
(NavPress 2011) ISBN: 978-1-61747-086-8. Recomiendo este libro para una experiencia mas profunda sobre 
la oración de escucha y sanidad interior.
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La palabra es vida

y

LECCIÓN n. º 1y

TAREA

Dios nos habla hoy a través de su Palabra escrita, que tiene el asombroso poder de transformar tu vida si la lees 
y la estudias a diario. Es viviente y poderoso y discierne los pensamientos e intenciones de nuestros corazones 
(Hebreos 4:12-13). Está inspirado por Dios y nos equipa para el trabajo que Dios tiene para nuestras vidas (2 
Timoteo 3:16-17). Hay numerosas Escrituras en la Biblia donde Dios nos dice sobre el poder de Su Palabra 
para transformar nuestras vidas:

Josué 1:8 - Recita siempre el libro de la ley y medita en él de día y de noche; cumple con cuidado todo lo que 
en él está escrito. Así prosperarás y tendrás éxito.

Jeremías 23:29 - “¿No es acaso mi palabra como fuego, y como martillo que pulveriza la roca? —afirma el 
Señor—.”

1 Pedro 1:23 - Pues ustedes han nacido de nuevo, no de simiente perecedera, sino de simiente imperecedera, 
mediante la palabra de Dios que vive y permanece.

1 Tesalonicenses 2:13 - Así que no dejamos de dar gracias a Dios, porque al oír ustedes la palabra de Dios 
que les predicamos, la aceptaron no como palabra humana, sino como lo que realmente es, palabra de Dios, 
la cual actúa en ustedes los creyentes.

Juan 17:17 - Santifícalos en la verdad; tu palabra es la verdad.

Hechos 20:32 - Ahora los encomiendo a Dios y al mensaje de su gracia, mensaje que tiene poder para 
edificarlos y darles herencia entre todos los santificados.

La Palabra de Dios nos hace prósperos y exitosos; rompe el pecado en nuestras vidas; vive y permanece para 
siempre; efectivamente funciona en nuestras vidas; trae la verdad; nos edifica y nos da una herencia eterna. 
¡Qué poder increíble y promesas increíbles!

Caminaremos juntos por la Palabra de Dios para aprender cómo Él transforma vidas y trae esperanza y sanidad 
a Sus hijos que desean conocerlo más. Dios te ama y demuestra su amor a lo largo de toda la Biblia, que es 
su palabra escrita de esperanza para todas las personas. Comencemos juntos nuestro viaje y veamos lo que Él 
tiene reservado para ti.

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR DE ESTA SEMANA

Salmo 1:2-3 (RVR1960) “Pero su delicia está en la ley de Jehová, y en su ley medita de día y de noche. 
Será como un árbol plantado junto a ríos de agua que produce su fruto en su tiempo, y cuya hoja tampoco se 
marchitará; y todo lo que haga prosperará”.
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DIA 1

Lee el Salmo 1:1-6 y responde las siguientes preguntas:

1.	 ¿Cuál es la ley del Señor?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

2.	 Si medito en la ley del Señor, ¿qué es lo que prometí?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

3.	 ¿Qué pasa si no medito en la ley del Señor?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Practica escribiendo el versículo de memoria (Salmo 1:2-3). 
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DIA 2

Lee el Salmo 1:1-6 en voz alta y responde las siguientes preguntas:

1.	 ¿Qué notaste sobre este pasaje que no viste ayer?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

2.	 ¿Qué versículo te salta más? ¿Por qué?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

3.	 ¿Qué versículo te llama más la atención? ¿Por qué?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Practica escribiendo tu versículo de memoria (Salmo 1:2-3). 
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DIA 3

Lee el Salmo 1:1-6 varias veces: personaliza el pasaje reemplazando ‘el hombre’ con [tu nombre]; ‘Su’ con 
‘mi; y ‘él’ con ‘yo’ por ejemplo. Luego responda las siguientes preguntas.

1.	 ¿Qué está Dios diciéndome?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

2.	 ¿Qué le gustaría decirle a Dios a cambio?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

3.	 ¿Cómo crees que cambiaría tu vida si aplicaras esta Palabra a tu vida?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Practique escribiendo su versículo de memoria (Salmo 1:2-3) mue
str
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DIA 4

Canten el Salmo 1:1-6 a Dios mientras personalizan las Escrituras y responden las siguientes preguntas:

1.	 ¿Cómo te sentiste cuando le pusiste una melodía a la Palabra y le cantaste esta Escritura?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

2.	 ¿Qué te reveló Dios cuando le cantas esta Escritura que no habías notado antes?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

3.	 ¿Qué valor crees que hay en combinar la Palabra con una melodía?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Practique escribiendo su versículo de memoria (Salmo 1:2-3). 

mue
str

a



11Libro de Trabajo: Lección n. º 1 — La palabra es vida

DIA 5

Intenta recitar el Salmo 1:1-6 sin mirar el pasaje. Luego lea el pasaje y responda las siguientes preguntas:

1.	 ¿Pudiste recitar gran parte del pasaje de la memoria? ¿Por qué / por qué no?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

2.	 ¿Qué has aprendido de este pasaje que puedes aplicar a tu vida?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

3.	 ¿Con qué pasos prácticos te comprometerás para aplicar esta Palabra a tu vida?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Practique escribiendo su versículo de memoria (Salmo 1:2-3)

Notas / preguntas para llevar a la siguiente sesión grupal: 
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